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LOS BANCOS DEL TIEMPO Y LA 
INNOVACIÓN COMUNITARIA 

Miércoles 2 de Diciembre 2020 – Plataforma Zoom 

Sant Cugat del Vallés 



Miércoles, 2 de Diciembre de 2020 

 

 

 

16:00h a 16:15h  Bienvenida y apertura de la Jornada  
    

 Sra. Assumpta Baig Torras. Presidenta de la 

Asociación Salud y Familia. 
 

Sra. Mireia Ingla Mas. Alcaldesa del 

Ayuntamiento de Sant Cugat del Vallés. 
  

  
 

16:15h a 16:45h  Impulso a la innovación comunitaria de los 

Bancos del Tiempo. 
  

 Sra. Elvira Méndez. Directora de la Asociación 

Salud y Familia.  
  
 

    

16:45h a 17:00h  Coloquio. 

 

17:00h a 18:00h  Mesa Redonda: Reinventando los Bancos del 

Tiempo durante la pandemia de COVID-19.  
 

 

 Sra. Leonina Grossi. Presidenta de la Asociación 

Nacional de Bancos del Tiempo de Italia.  

Sra. Eliana Madeira. Presidenta de la 

Asociación Nacional de los Bancos del Tiempo 

de Portugal. 

Sra. Josefina Altés. Vicepresidenta de la 

Asociación Iberoamericana de Bancos del 

Tiempos. 

 

18:00h a 18:15h  Coloquio. 

 

 

 

 

 

 

 

18:15h a 18:45h  Iniciativas comunitarias desarrolladas por el 

Banco del Tiempo de Sant Cugat del Vallés 

durante la pandemia de COVID-19.  
 

Sr. Xavier Suñer. Coordinador del Banco del 

Tiempo de Sant Cugat del Vallés. 
 

 

18:45h a 19:00h Clausura. 

Sra. Anna Soler. Conductora de la Jornada y 

Jefa de Sección de Ciudadanía del 

Ayuntamiento de Sant Cugat del Vallés. 

 
    


