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REGIONE NOME	
  BANCA TELEFONO VIA CAP	
   CITTA' PROV E-­‐MAIL SITO	
  INTERNET REFERENTE ANBDT

LOMBARDIA Alzano	
  Lombardo 24029 Alzano	
  Lombardo
BdT	
  Abbiategrasso 0294965261 Via	
  Motta,	
  14 20081 Abbiategrasso MI bdt.abbiategrasso@libero.it
BdT	
   Via	
  Resegone,	
  14 20020 Arese MI bdt.arese@libero.it Renato	
  Zucchelli S	
  ANBDT
BdT	
  Arluno 02903992351 Via	
  Villoresi,	
  20 20010 Arluno MI bdtarluno@libero.it Corrado	
  Gamberonci
Albino	
  c/o	
  CGIL 	
  via	
  Roma	
  56	
   24021 BERGAMO
Ass.ne	
  Officina	
  del	
  Tempo 0358827411 Via	
  Sora	
  1	
   24100 BERGAMO info@officinadeltempo-­‐bg.it www.officinadeltempo-­‐bg.it Donatella	
  Paganoni S	
  ANBDT
Associazione	
  Bergamo	
  Centro Via	
  Borgo	
  Palazzo,	
  16 24125 BERGAMO donatpag@iol.it Donatella	
  Paganoni S	
  ANBDT
Associazione	
  Conca	
  Fiorita c/o	
  IV	
  	
  Circoscrizione	
  Piazzale	
  Goisis,	
  6 24124 BERGAMO
Associazione	
  Longuelo c/o	
  Centro	
  Socioculturale	
  Via	
  Mattioli12/A 24129 BERGAMO
Ass.ne	
  Bottega	
  del	
  Tempo Via	
  Cesare	
  Battisti,	
  52 25073 Bovezzo BS
Ass.ne	
  La	
  Clessidra 030372371 Via	
  Cimabue,	
  18B 25100 BRESCIA
Ass.ne	
  La	
  Sveglia 0303544550 Traversa	
  12°,	
  58A 25100 BRESCIA roberto@dracmanet.com
Brescia Via	
  Corfù,	
  100 25100 BRESCIA
Il	
  Tempo	
  Solidale 0302711276 C/o	
  Parrocchia	
  S.Giulia	
  Vill	
  Prealpino	
  trav	
  XIV,	
  3 25136 BRESCIA info@iltemposolidale.it www.iltemposolidale.it Cristiano	
  Rodighero S	
  ANBDT
Solotempo	
  Auser 3388774457 Via	
  	
  Bologna,4 20091 Bresso MI solotempobresso@hotmail.it Renato	
  Dosualdo S	
  ANBDT
Banca	
  del	
  Tempo	
  e	
  dei	
  Saperi 0245715758 Via	
  Vittorio	
  Emanuele	
  13/a 20090 Buccinasco MI bancatempo_buccinasco@yahoo.it www.bancadeltempobuccinasco.org Manfredi	
  Carla S	
  ANBDT
BdT	
  Cadorago	
  Ass.Genitori Via	
  Mameli,	
  41 22071 Cadorago CO bdt.cadorago@tiscali.it
Capriano	
  Del	
  Colle 0309747384 25020 Capriano	
  Del	
  Colle BS
Cassago	
  Brianza	
  Lecco 399211009 22065 Cassago	
  Brianza LC
Cassina	
  De'	
  Pecchi 3407986060 Via	
  Mazzini	
  c/o	
  Centro	
  Borsellino 20060 Cassina	
  de'	
  Pecchi MI pozzonimario@libero.it Pozzoni	
  Mario S	
  ANBDT
Ass.ne	
  un'ora	
  sola	
  ti	
  vorrei 0381928724 27023 Cassolnovo PV onlusscassolnovo@libero.it
Mantova	
  Castel	
  Goffredo 037677227 46042 Castel	
  Goffredo MN cleopadra.giazzoli@libero.it
Alice	
  Banca	
  del	
  Tempo 0354250973	
  	
  	
  	
   via	
  Manzoni	
  92	
  	
  c/o	
  micro	
  nido	
  Arca	
  del	
  Bebè	
   24069 Cenate	
  di	
  sotto BG bdtalice@arcibergamo.it www.arcibergamo.it
Scambiatempo 3664915171 Via	
  Garibaldi	
  5 22072 Cermenate CO scambiatempo@gmail.com www.cermenatempo.wordpress.com Francesca	
  Duri S	
  ANBDT
Vivere	
  il	
  Tempo	
  Auser 029278307 Via	
  Cavour,	
  51 20063 Cernusco	
  sul	
  Naviglio MI bruna_biondi@libero.it Bruna	
  Biondi S	
  ANBDT
Aiuta	
  chi	
  Aiuta 0245863825 p.zza	
  San	
  Giovanni	
  XXIII,	
  2 20090 Cesano	
  Boscone	
  	
  	
  	
   MI comitatogiardino@gmail.com	
   Antonella	
  Perna S	
  ANBDT
Le	
  ore	
  trovate Via	
  Vivaldi	
  c/o	
  Croce	
  Azzurra 20080 Cisliano MI bdtcisliano@yahoo.it Albertina	
  Carlin S	
  ANBDT
Ass:ne	
  Comasca	
  del	
  Tempo 031270320 22100 COMO
Il	
  Pozzo	
  dei	
  Desideri 031252630 Via	
  Italia	
  Libera	
  18/A	
  c/o	
  ass	
  politiche	
  educative 22100 COMO como@bancatempo.org http://como.bancatempo.org A.Benedetta	
  Re S	
  ANBDT
Bdt	
  	
  La	
  Danza	
  delle	
  Ore 3468914894 Via	
  Divisione	
  Acqui,3 26100 CREMONA bancadeltempo@sitisolidali.it www.sitisolidali.it Mariuccia	
  Minelli S	
  ANBDT
Banca	
  del	
  Tempo	
  Gallarate 0331777331 Via	
  del	
  Popolo,	
  1/3 21013 Gallarate VA gallarate@bancadeltempo.it www.bancadeltempo.it Fiora	
  Cappa SF	
  ANBDT
BdT	
  dei	
  Licei	
  di	
  Gallarate 0331793727 V.le	
  dei	
  Tigli,	
  38 21013 Gallarate VA bancadeltempoliceigallarate@liceogallarate.it
Moka	
  Banca	
  del	
  Tempo	
  Ghedi 3491286477 Via	
  lombardia	
  49 25016 Ghedi BS bancadeltempomoka@yahoo.it Carmelina	
  Diaspro S	
  ANBDT
Tempo	
  Idea 3476477357 Via	
  Besana,	
  11	
  A 20065 Inzago MI tempo.idea@libero.it www.bancadeltempoinzago.it Anna	
  Finelli S	
  ANBDT
Darsi	
  Tempo	
  -­‐	
  bdt	
  Valgandino Via	
  Locatelli,	
  20 24026 Leffe BG
Auser	
  Insieme	
  Legnano 0331548633 Via	
  B.Melzi,	
  54 20025 Legnano MI bdtlegnano@virgilio.it www.legnano.org/retecivic/associaz/bdt Pino	
  Camerucci S	
  ANBDT	
  
La	
  Trottola 0296370964 Piazza	
  IV	
  Novembre,	
  2 22074 Lomazzo CO info@bdtlomazzo.it www.bdtlomazzo.it Vanna	
  Mantovani S	
  ANBDT
Varese	
  Luino 3381763720 Viale	
  Rimembranze,	
  6	
  c/o	
  Società	
  Operaia	
  Mutuo	
  Soccorso 21016 Luino VA rosariatorri@libero.it S	
  ANBDT
Marcheno	
  Brescia 0308960305 Via	
  Rinaldini,	
  5 25060 Marcheno BS
Ass.ne	
  Tempi	
  Moderni Piazza	
  Allende,	
  1 46045 Marmirolo MN
Banca	
  del	
  Tempo	
  Melegnano 0298233172 P.le	
  delle	
  Associazioni 20077 Melegnano MI bdtmelegnano@virgilio.it Giuseppina	
  Milani S	
  ANBDT
Ass	
  Culturale	
  Cascina	
  Santa	
  Brera 023689239 Via	
  Dezza	
  55/E 20077 Melegnano MI giuliana.piccolo@gmail.com Giuliana	
  Piccolo S	
  ANBDT
Arcobaleno 023087479 Via	
  Ratti,	
  25 20157 MILANO banca.arcobaleno@virgilio.it Rosanna	
  Pacchiarini S	
  ANBDT
BdT	
  	
  Via	
  Costa 0226143322	
   Via	
  Costa,	
  20 20131 MILANO bdtviacosta@virgilio.it Mgiovanna	
  Moscatelli S	
  ANBDT
Coord/Milano	
  e	
  Provincia 022618006 Via	
  Dei	
  Transiti,	
  21 20127 MILANO bdtmipro@tin.it www.banchetempo.milano.it Grazia	
  Pratella SF	
  ANBDT
Milano	
  Centro	
  Sorico 3493954193 Largo	
  Corsia	
  dei	
  Servi	
  11	
  c/o	
  ChiamaMilano 20121 MILANO centrostoricocomi@yahoo.it www.banchetempo-­‐flash.it Francesca	
  Palermo S	
  ANBDT
Milano	
  Lambrate	
  BdT 3921344328 Via	
  Durazzo,	
  5 20134 MILANO bancadeltempolambrate@yahoo.it http://it.geocities.com/bancadeltempolambrate/ Giancarlo	
  Castelli S	
  ANBDT
Passa-­‐Tempo 0259610028 Piazza	
  Giolitti,	
  6 20133 MILANO bdt_passatempo@libero.it Maurizio	
  Pratesi S	
  ANBDT
BdT	
  4	
  Corti	
  c/o	
  Lab.Sociale 0284892276 Via	
  Barrili	
  Anton	
  Giulio	
  21 20141 MILANO bdt4corti@gmail.com www.bdt4corti.it Viviana	
  De	
  Filippis S	
  ANBDT
Ora	
  x	
  Ora 0248916076 Via	
  delle	
  Betulle,	
  19 20152 MILANO	
  	
  Baggio MI bdt.opera@gmail.com Fiorenza	
  Bonasio S	
  ANBDT
Bdt	
  Milano	
  Sud 025398546 Via	
  San	
  Bernardo	
  c/o	
  circolo	
  Arci 20139 Milano	
  Chiaravalle MI lauradisil@tiscali.it Laura	
  Di	
  Silvestro S	
  ANBDT
Milano	
  Niguarda	
  BdT	
  i	
  4	
  Cantoni 3494634760 Via	
  Passerini,	
  18 20162 Milano	
  Niguarda MI luigi.tomasso@gmail.com www.banchetempo-­‐flash.it F.Colombo/L.Tomasso S	
  ANBDT	
  
Bdt	
  Carpediem	
  c/o	
  Acli Piazza	
  Madonna	
  della	
  Provvidenza	
  ,1 20100 MILANO bdtcarpediem@libero.it S	
  ANBDT
Montichiari 3357489686 25018 Montichiari BS Carlo	
  Scattolini S	
  ANBDT
Varese	
  Valle	
  Olona 21057 Olgiate	
  Olona VA vania.sergio@libero.it
Bdt	
  Olgiate	
  Molgora 399910810 Via	
  Roma	
  15 23887 Olgiate	
  Molgora LC bdtolgiate@yahoo.it Idelma	
  Lavelli S	
  ANBDT
Pavia	
  Marrakesh 038232256 27100 PAVIA info@marrachekream.it
Bdt	
  KAIRES Comune	
  di	
  Pavia 27100 PAVIA
Pedrengo 24066 Pedrengo BG
PeRhoLà	
  …	
  c'è 3396205494 Via	
  Volontari	
  del	
  Sangue 20016 Pero MI bdt.perhola@libero.it Recchione	
  Pina S	
  ANBDT
Ass.Arci	
  L'Isola	
  che	
  non	
  c'è 025475158 Via	
  2	
  Giugno,	
  54 20068 Peschiera	
  Borromeo MI info@scambioiltempo.it www.scambioiltempo.it Antonella	
  Parisotto S	
  ANBDT
Pisogne	
  Brescia 036487446 Via	
  Valcamonica 25055 Pisogne BS
Ponte	
  San	
  Pietro 035461120 Via	
  Trento	
  e	
  Trieste,	
  24 24036 Ponte	
  San	
  Pietro BG
Presezzo Via	
  Montessori,	
  43 24030 Presezzo BG
Banca	
  del	
  Tempo	
  Rho 3936013179 Via	
  Meda	
  20 20017 Rho MI bancadeltempo.rho@gmail.com Giulia	
  Cerami S	
  ANBDT
Qualamano 0290870712 V.le	
  Rimembranze	
  30 20088 Rosate MI bancadeltemporosate@yahoo.it Gino	
  Carlini S	
  ANBDT
BdT	
  E….ROZZANO Via	
  Garofani,	
  4 20089 Rozzano MI bdterozzano@gmail.com Graziella	
  Rancati S	
  ANBDT
Banca	
  del	
  Tempo	
  di	
  Saronno 029608947 Via	
  San	
  Giuseppe,	
  36 21047 Saronno VA labancadeltempo@saronno.191.it Giancarlo	
  Sandrelli S	
  ANBDT
Seriate 035423681 24068 Seriate BG
Qua	
  la	
  mano	
  BdT Sesto	
  San	
  Giovanni MI www.qualamano.it S	
  ANBDT
Ass.ne	
  Il	
  Girasole 0342484160 Via	
  Petrini,	
  14 23100 SONDRIO mpedrola@libero.it
Ti	
  offro	
  un	
  pezzo	
  del	
  mio	
  mondo Via	
  Piazzi,	
  47 23100 SONDRIO info@bancatemposondrio.it www.bancatemposondrio.it Elisabetta	
  Negri S	
  ANBDT
Sondrio	
  Comune	
  di	
  Montagna 0342380740 Via	
  Piazza,19 23100 SONDRIO acmontagna@provincia.so.it
Bdt	
  Comune	
  di	
  Tavazzano Comune 20080 Tavazzano MI risorseservizi@virgilio.it S	
  ANBDT
BdT	
  GiroGiroTempo 3703029813 Via	
  Roma,	
  25 22020 Torno CO girogirotempo@virgilio.it www.girogirotempo.it Sara	
  Vago S	
  ANBDT
Varese	
  Tradate Via	
  Ugo	
  Foscolo,	
  1 21049 Tradate VA
Trescore	
  Balneario 24069 Trescore	
  Balneario BG giocoarmonia@libero.it
Treviglio 0363422331 Via	
  B.Rozzone,	
  1 24047 Treviglio BG
Banca	
  del	
  Tempo	
  di	
  Valmadrera 0341583925 Via	
  Roma	
  31 23868 Valmadrera LC info@bdtvalmadrera.it www.bdtvalmadrera.it Flavio	
  Passerini S	
  ANBDT
Varese	
  Montello 0332281961 Via	
  Montello 21100 VARESE bdtvarese@hotmail.com Ugo	
  Longhini S	
  ANBDT
BdT	
  KRONOS Via	
  Leonardo	
  da	
  Vinci 27029 Vigevano PV
25°	
  Ora 0396659308 Via	
  Vittorio	
  Emanuele,	
  28 20059 Vimercate MB banca25ora@yahoo.it www.bancadeltempovimercate.it Marisa	
  Meda S	
  ANBDT


